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Introduzzjoni

Fil-parabbola tal-iben il-hali (Lg 15: 11-32), meta
l-iben iz-zghir jerda’ lura d-dar, il-Missier jaghtih
rigali bhala merhba : Curkett, Sandli, u l-isbah
Libsa. F'din il-gwida, it-tifsira ta’ dawn it-tliet
oggetti fil-hajja Nisranija taghna nistghu
nesperjenzawha permezz ta’ sensiela ta’
attivitajiet, loghob u mumenti ta’ talb. Wara li
jibdew jintebhu bir-rigali li jkunu réevew, il-

partecipanti zghazagh jigu wkoll mistiedna
jaghmlu differenza pozittiva fil-hajja tal-ohrajn
billi jikkommettu ruhhom li jghixu t-twemmin
taghhom fis-socgjeta.

Ghalkemm [-attivitajiet proposti huma
intenzjonati ghal nofstanhar irtir jew bhala
sensiela ta’ tliet lagghat fir-Randan, il-mexxejja
jistghu jaddattaw dan il-materjal skont il-htiega
tal-grupp taghhom.




= 01. Ic-curkett

Icebreaker: Shootout
Hin: 15-il minuta

Loghba tajba sabiex kulhadd jghid x’jismu u
tintroduci t-tema tac-curkett.

Kulhadd jifforma ¢irku u xi hadd jogghod fin-
nofs tac-cirku. Meta kulhadd jiskot, il-persuna
tan-nofs tghajjat isem xi hadd. Il-persuna li
tkun imsejha togghod kokka mill-aktar fis
possibbli. 1z-zewq persuni li jkunu biswit il-
persuna li giet imsejha jridu jharsu lejn xulxin
u jghajtu l-ismijiet ta’ xulxin. Min jghajjat l-isem
tal-persuna |-ohra l-ahhar jingala’ 'l barra mil-
loghba.

Ibga’ rrepeti sakemm jibga’ biss 2
kompetituri. It-2 li jsalvaw

jogqoghdu dahar ma’ dahar f'nofs

il-kamra u jinghatalhom sinjal

biex jibdew jimxu 'l boghod minn

xulxin. Malli jisimghu curkett jaga’

fl-art, huma jduru u jippuntaw lejn

xulxin.



Spjegazzjoni Biblika
Hin: 5 minuti

_I_

W

Agra Lq 15: 11-32 : il-parabbola tal-iben il-hali, jew ahjar tal-
Missier hanin.

Fisser kif meta l-iben iz-zghir mar lura d-dar, huwa esperjenza
l-imhabba kbira ta” Missieru. Missieru tah curkett, I-isbah libsa,
u sandli gdid. Dan il-materjal ser jiffoka fuq xi tfisser li tircievi
curkett, libsa u sandli.

L-ewwel parti se tfiehem ahjar it-tifsira tac-curkett. Fi zminijiet
imghoddija, hafna drabi ¢-¢rieket kien ikollhom sigilli i
jirrapprezentaw persuna fl-awtorita. Il-mexxej jew is-sid ta’
proprjeta kien spiss jaghti ¢-Curkett tieghu lil wiehed minn
uliedu jew xi uffi¢jal ta’ fiduc¢ja tieghu, sabiex ikunu jistghu
jitkellmu (jew jiktbu) f'ismu u ghalhekk bl-awtorita kollha
tieghu.

Fi kliem iehor, ic-curkett kien ifisser awtorita, poter, u
responsabbilta li jridu jintuzaw b’ghaqal kbir.

Qabel ma tkompli bil-laggha, gieghed i¢-¢urkett fin-nofs tal-
kamra sabiex jarah kulhadd.




Video clip: Mal-poter tigi
wkoll ir-responsabbilta
Hin: 10 minuti

Ara silta minn Spiderman (2002): “With great power
comes great responsibility”:

Sagsi lill-partecipanti jahsbu f'ezempiji fil-hajja vera jew
fittizja meta ¢curkett huwa assoc¢jat ma’ awtorita, poter
u responsabbilta. L-ezempji ovvji huma z-zwieg (fil-
hajja reali) u Lord of the Rings (fittizju).



https://www.youtube.com/watch?v=9ZITJouEeY8

Attivita: Prim Ministru ghal
gurnata
Hin: 10 minuti

Introduci din l-attivita billi taghmel dawn il-mistoqsijiet: Li
kieku nghatajt [-opportunita u r-responsabbilta li tkun prim
ministru ghal gurnata, kif kont tuza |-poter u l-awtorita
tieghek sabiex tintroduci bidla pozittiva f'Malta? Ahseb dwar
decizjonijiet li jkollhom impatt pozittiv fug in-nies, fuq |-
ambjent, ecc¢.

Agra Gal 4: 7 sabiex tghin lil dawk li ged jiehdu sehem jifhmu
l-awtorita u r-responsabbilta li ghandhom bhala wlied Alla.
Din l-awtorita u responsabbilta jistghu jintuzaw sabiex
naghmlu d-dinja li nghixu fiha post ahjar.




I,
Call to = Niehdu azzjoni: Naghmlu

: differenza
Action , ,
Hin: 25 minuta

Itlob liz-zghazagh jahdmu fi gruppi zghar. Aghti lil kull grupp
karta kbira u titlu differenti. (Mhux problema li xi gruppi
jkollhom l-istess titlu f'kaz li hemm aktar minn 4 gruppi.) It-
titli huma:

-Fid-dar.

-Fl-iskola.

-Fil-knisja/grupp taz-zghazagh.
-Fil-lokal tieghi.

Stagsi lil kull grupp sabiex jiktbu I-modi differenti li jigu
f'mohhhom ta’ kif jistghu jaghmlu differenza ghall-ahjar fil-
post allokat lilhom. Wara 10 minuti stagsi lil kull grupp,
grupp wara l-iehor, sabiex jagsmu Il-ideat taghhom u
mbaghad bhala grupp kbir jivvutaw ghall-idea favorita ghal
kull post. Jekk possibbli, il-grupp ghandu jikkommetti ruhu li
jwettaq xi wahda minn dawn l-inizjattivi.




. Is=sandli

Icebreaker: II-marka
tas-saqgajn
Hin: 20 minuta

Agsam iz-zghazagh f'zewg timijiet. Jekk
ghandek kamra ohra disponibbli, ibghat
wiehed mit-timijiet f’kamra differenti. Jekk le,
aghmel xi tip ta’ divizorju sabiex iz-zewg
timijiet ma jarawx lil xulxin. Itlob lil kull tim
sabiex jaghzel 3 min-nies li jnehhu z-zarbun u
l-kalzetti u jpingu sagajhom fuq bi¢¢a karta.
Wara dan, erga’ gib iz-zewq timijiet flimkien.
Kull tim irid jagta’ ta’ min huma I-marki tas-
saqajn fuq il-karti tat-tim oppost.

Ahna lkoll inhallu marka warajna
kull fejn immorru. Xi kultant tidher u
xi kultant tkun mohbija. Iddiskutu
fil-qosor x'tip ta’ marka (kemm
pozittiva u anke negattiva) iz-
zghazagh hallew warajhom fl-
iskola, fid-dar jew kwalunkwe post
iehor li kienu fih tul I-ahhar gimgha.



/

+ ~ Spjegazzjoni Biblika: Is-sandli
Hin: 2 minuti

Jekk |-attivitajiet f'din it-tagsima ged isiru separatament
minn 1¢-Curkett" u L-Libsa, aqra Lg 15: 11-32.

Fi zmien Gesu, l-iskjavi u l-qaddejja mikrija ma kinux
jinghataw sandli. L-ulied biss kienu jinghataw sandli.
Meta I-missier ta sandli lil ibnu, hu kien ged jghidlu: “Int
mhux gej lura bhala qaddej mikri jew skjav. Qed nilqghek
lura fid-dar bhala ibni.” Missierna jilgaghna bhala wliedu.
M’ghadniex aktar ilsiera. Ahna hielsa.

Qabel ma tkomplu bil-laqgha, gieghed sandli fin-nofs tal-
kamra, hdejn i¢-Curkett, fejn kulhadd jista’ jarahom.




Attivita: Immagina Isir
Hin: 15-il minuta

“Kif jidher ilsir?” “X'qed jaghmel dak l-ilsir?” “Fejn jogoghdu I-ilsira?
Jghixu f'xi zmien partikulari fl-istorja?” Stieden lill-partecipanti
sabiex iwiegbu dawn il-mistogsijiet b'mod |-aktar dettaljat. Jekk ikun
hemm bzonn, irrepeti I-mistogsijiet jew iktibhom. Itlob lill-
partecipanti li se jwiegbu sabiex jghollu idhom jekk it-twegdiba ghal
dawn il-mistogsijiet hija iva.

Ghollu jdejkom jekk immaginajtu li l-ilsir kien:

-Mara

-Tifla jew Tifel

-Haj illum

-Jaghmel ix-xoghol tad-dar, bhal nghidu ahna jsajjar jew inaddaf
-Jghix f'dan il-pajjiz

Probabbli hafna immaginaw I-ilsir kif soltu narawh fil-films. Fiehem i
minkejja li n-negozju fl-ilsiera sar illegali aktar minn 200 sena ilu,
illum:

-50 miljun persuna huma Isira moderni li ma jistghux jirrifjlutaw jew
jinhallu minn sitwazzjonijiet degradanti minhabba fagar, theddid,
vjolenza u/jew abbuz ta’ poter.

-Bejn wiehed u iehor kwart mill-vittmi tal-ilsira moderni huma tfal.




Attivita: Immagina lIsir
Tkompli...

Biex tkun taf aktar, agra hawn.

Fil-messagg tieghu ghall-Jum Dinji tal-Paci 2015, il-Papa Frangisku
semma dawn it-tipi ta’ skjavi fil-hajja tal-lum:

-Haddiema, inkluz it-tfal: f'postijiet domestici jew agrikoli, jew fil-
manifattura jew fl-industrija tal-minjieri

-Dawk imgieghla jizzewgu

-Rafna migranti li huma mgieghla jahdmu sabiex ihallsu dejnhom u
jagtghu |-guh, im¢ahhda mil-liberta, misruga minn hwejjighom, jew
ghaddejjin minn abbuz fiziku jew sesswali

-Persuni mgieghla jipprostitwixxu ruhhom, hafhna minnhom tfal
-Dawk li jbighulhom |-organi

-Tfal jaghmluha ta’ suldati

-Tfal imgieghla jittallbu



https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_855019/lang--en/index.htm
https://www.vatican.va/content/francesco/en/messages/peace/documents/papa-francesco_20141208_messaggio-xlviii-giornata-mondiale-pace-2015.html

Mument ta’ talb: Ninhallu
mill-ktajjen
Hin: 15-il minuta

Fuq karti separati ikteb ezempiji ta’ skjavitu llum kif
imsemmi gabel. Wahhal flimkien dawn il-karti sabiex
tifforma katina li tissimbolizza katina ta’ skjavitu.

Ghin lill-grupp jifforma cirku u gieghed il-katina fin-nofs.
Tista' tuza wkoll ftit muzika biex tohlog ambjent ta’ talb.
Rapprezentant mill-grupp jagta’ I-ewwel parti tal-katina
filwaqt li partecipant iehor jghid l-ewwel talba minn
dawn li gejjin.

Irrepeti sakemm jingraw il-hames talbiet u |-katina tkun
magqtugha kompletament.




Mument ta’ talb: Ninhallu
mill-ktajjen
Tkompli...

Talba #1: Nitolbu ghal dawk li huma vittmi tal-iskjavitu

moderna llum. Jalla jkunu hielsa mill-biza’ u s-saram u jsibu I-
kuragg biex jghixu fit-tama. Nitolbu.

Talba #2 : Nitolbu ghal dawk li jisfruttaw lill-ohrajn u jinstigaw
il-violenza u I-hsara. Aghmel li jikkonvertu u jkunu hielsa mir-
reghba u l-vjolenza. Nitolbu.

Talba #3 : Nitolbu ghal dawk li jahdmu kontra l-iskjavitu.
Aghtihom il-kuragg u t-tama li ghandhom bZonn sabiex
jibgghu fidili lejn il-missjoni taghhom. Nitolbu.

Talba #4 : Alla ta’ kompassjoni u hniena, int dejjem tisma’I-
karba tal-fqir. Int trid li ahna nkunu wlied u mhux aktar ilsira.
Ahfrilna ghal dawk id-drabi meta ahna konna indifferenti
ghat-tbatija tal-ohrajn. Nitolbu.

Talba #5 : Alla gust, ghinna nifhmu li I-ghaZzliet taghna
jaffettwaw lill-fqir u l-ambjent ta’ madwarna. Aghtina I-gherf li
ghandna bzonn sabiex nirrispettaw dejjem l-ambjent, id-
dinjita tal-haddiema u d-dritt taghhom ghal hlas xieraq.
Nitolbu.




/
= Niehdu azzjoni:
Call to Minn fejn gejjin iz-zraben tieghi?
ActionN , Jh g€l ghi:
Hin: Laggha separata

Ara “The True Cost” (2015).

Dan id-dokumentarju jirrakkonta l-istorja dinjija tal-industrija tat-
tessuti u jistagsi: “Min verament gieghed ihallas il-prezz tal-
hwejjed?” F'dan il-filmat niskopru kif filwaqt li I-prezz tal-hwejjeg u z-
zraben generalment naqas, il-prezz li ged ihallsu l-ambjent u I-
haddiema f'din l-industrija zdied b’'mod drammatiku.

“The True Cost” jisfidana nistagsu mistogsijiet dwar il-vizzju tax-xiri
u jghin lil dawk li jemmnu jifthmu kif ix-xiri individwali jaffettwa lill-fqir
u l-ambjent.



https://www.youtube.com/watch?v=rwp0Bx0awoE

\\VP 03. ll-libsa

Icebreaker: Push over
Duration: 10 minuti

Aghmel zewq linji fl-art (bil-gibs, habel, jew
masking tape) lejn in-nofs tal-kamra fejn issir

il-laggha, xi zewg metri 'l boghod minn xulxin.
Qieghed iz-zghazagh bilgieghda tnejn tnejn
bejn dawn iz-zew( linji, dahar ma’ dahar. Xhin
tghajjat ‘go’, huma jridu jimbuttaw wiehed lill-
iehor il barra mil-linja ta’ quddiemhom.

Meta din l-attivita tkun lesta, semmi kemm
is-socjeta temfasizza li dawk li jagsmu I-linja
l-ewwel huma ‘r-rebbieha’. Fil-Bibbija, I-
affarijiet huma bil-magqlub.

L-aqwa nies u l-eroj vera
mhumiex dawk li jahdmu
ghalihom infushom. Bil-maqlub,
l-agwa nies huma dawk li juru
kompassjoni, jiehdu hsieb dawk
fil-bzonn u jagdu lill-ohrajn billi
jghinuhom jagsmu I-linja finali.




/

_I_ Spjegazzjoni Biblika: ll-libsa
Hin: Minuta

Jekk dawn l-attivitajiet qed isiru separatament minn l¢-Curkett u S-
Sandli, agra Lq 15: 11-32.

Spjega kif fil-parabbola tal-iben il-hali, I-iben jircievi libsa — simbolu
tal-qdusija imma wkoll ta’ kompassjoni. ll-libsa hija sinjal konkret ta’
mhabba, hniena, kif ukoll protezzjoni.

Qabel ma tkompli I-laggha, gieghed libsa, (kappa jew gakketta) fin-
nofs tal-kamra, hdejn i¢-¢curkett u s-sandli, halli kulhadd jarahom.




Video clip:
Kulhadd jista’' jkun eroj
Hin: 3 minuti

Ara silta minn “The Dark Knight Rises” (2012).

Meta Batman ikollu jnehhi I-bomba li kellha teqred il-belt kollha ta’
Gotham, il-Kummissarju Gordon jifhem li dan seta’ kien I-ahhar ¢ans
li hu u l-poplu ta’ din il-belt setghu jsiru jafu lis-salvatur taghhom.
Batman imbaghad jghid li “kulhadd jista’ jkun eroj. Anke persuna li
taghmel l-icken haga bhal tgieghed kowt madwar spallejn tfajjel
ckejken sabiex tghinu jifhem li d-dinja ma spi¢c¢atx.” Gordon jintebah
li Batman huwa Bruce Wayne ghaliex jiftakar meta gieghed kowt fuq
spallejn Bruce malli I-genituri tat-tfajjel sfaw magqtula.

Ghemejjel u kliem ta’ tjubija li jidhru insinifikanti jistghu jaghmlu
differenza fil-hajja ta’ bniedem.



https://www.youtube.com/watch?v=DRMu1LA1gq4

0
O Brainstorming:

O 2 O Lithobb, bil-kliem u bl-ghemil

Qgg Hin: 5 minuti

Stagsi liz-zghazagh: “X’nifhmu b’kompassjoni?” “Xi tfisser li turi
kompassjoni?” Staqgsi sabiex jagsmu flimkien xi ezempiji.

Spjega li kompassjoni hi deskritta ahjar bhala “li thobb, bil-kliem u bl-
ghemil”. Kompassjoni mhix biss sentiment ta’ mhabba u simpatija.
Kompassjoni hija meta dawn is-sentimenti jwasslu ghal kliem ta’
tjubija u ghemil generuz. Jekk xi hadd ghaddej minn zmien difficli,
is-simpatija tista’ twasslek biex tithassru, filwaqt li -kompassjoni
twasslek biex tagsam mieghu kelma tajba u tghinu fejn hemm
bzonn.




Attivita: Cirku ta’
kompassjoni
Hin: 20 minuta

Agsam iz-zghazagh f'’zewg gruppi. Ghidilhom jahsbu f'persuna li
wriet kompassjoni maghhom. Tista' tkun sempli¢i kelma jew xi
ghemil ta’ habib, membru tal-familja, xi ghalliema, ec¢.

Jekk ihossuhom komdi, jistghu jagsmu din |-esperjenza flimkien u
jiktbuha fuq sticky note bhala nota ta’ ringrazzjament.

Sadanittant, f'nofs il-kamra jigi ffurmat cirku li jirrapprezenta ¢-Cirku
ta’ kompassjoni. Dan i¢-¢irku jirrapprezenta t-tghanniga tal-imhabba
ta’ Alla. F'ghajnejn Alla, hadd m’ghandu jkun ‘il barra minn dan ic¢-
¢irku. Kulhadd jifforma parti minnu u kulhadd ghandu jkun mistieden
fih. Hawnhekk tista’ taghmel referenza ghall-ahhar parti tal-
parabbola tal-iben il-hali.

ll-partec¢ipanti kollha huma mistiedna jgieghdu l-isticky notes
taghhom b’noti ta’ ringrazzjament f'dan i¢-cirku ta’ kompassjoni, bi
gratitudni ghall-imhabba u t-tjubija li rcevew.




l»
= Niehdu azzjoni: Weghda ta’
Call to

ActionN twbua -
Hin: 10 minuti

Hajjar lill-grupp sabiex jahsbu f'xi persuni li jafu (fil-knisja, fl-iskola,
fl-akwati fejn jogoghdu, fil-klabbs, e¢¢) li bhalissa qed ihossuhom
eskluzi mi¢-Cirku ta’ kompassjoni.

Kif nistghu nuru kompassjoni u tjubija maghhom? X'nistghu
naghmlu biex nuru b’'mod konkret |-imhabba t'Alla u li Huwa grib ta’
min tassew ghandu bzonn din l-imhabba proprju f'dan il-hin?

Titgassam card lill-partecipanti bil-kwotazzjoni “Kunu twajba ma’
xulxin, hennu ghal xulxin” (Ef 4:32). Fuq din il-card il-partecipanti
jistghu jiktbu ezempju prattiku li huma jwieghdu li jwettqu mal-
persuna li semmew aktar gabel bhala sinjal konkret tal-imhabba u I-
kompassjoni t'Alla. Stedinhom biex jiehdu din il-card maghhom id-
dar u jgeghduha f'post prominenti fil-kamra taghhom, fejn
tfakkarhom fil-weghda li huma ghamlu.

Din ir-rizorsa giet addattaat minn:
https://40acts.org.uk/wp-content/uploads/2021/02/40acts-
Together-Youth-Full-Resource.pdf


https://40act.org.uk/wp-content/uploads/2021/02/40acts-Together-Youth-Full-Resource.pdf

"We plant the seeds that one day will grow. We
water the seeds already planted, knowing that
they hold future promise. We lay foundations that
will need further development. We provide yeast
that produces effects far beyond our capabilities.
We cannot do everything and there is a sense of
liberation in realizing that. This enables us to do
something and to do it well. It may be incomplete,
but it is a beginning, a step along the way, an
opportunity for the Lord’s grace to enter and do
the rest. We may never see the end results, but
that is the difference between the master builder
and the worker.

We are workers, not master builders; ministers,
not messiahs.

We are prophets of a future not our own.”
(Isqof Ken Untener)
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